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f _:: forbundet SSR 

Psykoterapiutbilding: 

utbildning, arbetslivserfarenhet och Ion 

Utbildning och yrkesarbete 

Grundutbildning 

Socionom 

3,5 ar (210 hp) 

Psykolog 

5 ar {300 hp) 
(1 �rs arbetslivserf. kravs for antagning) 

Praktik PTP 

Yrkesarbete 

Grundlagg. psykoterapi­
utbildning (GPT) Steg 1 

Yrkesarbete 

X 

2 ar 

2 ar (60 hp) 

(Studier pa halvfart inkl. 

relevant yrkesarb. parallellt) 

2 ar 

1 ar 

X 

Ingar i 

grundutb. 

2 ar 

Psykoterapiutbildning 3 ar {90 hp) 3 ar (90 hp) 

(PTU) tidigare Steg 2 (halvfartsstudier) (halvfartsstudier) 

Relevant yrkesarbete kravs parallellt med utbildningen under 3 ar 

Total tid 12,5 ar 11 ar 
Total utbildningstid 8,5 ar (360 hp) 9 ar {390 hp) 

Yrkesarbete 2 ar 2 ar 

Handledarutb. (minst 3 terminer) 1,5 ar (45 hp) 1,5 ar (45 hp) 

Studier pa halvfart. Relevant yrkesarbete kravs parallellt med utbildningen 

Total tid 16 ar 14,5 ar 

Total utbildningstid 10 ar (405 hp) 
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