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REHABILITERINGSSTÖD 

Som arbetsgivare kan du få ekonomisk ersättning med upp till hälften av kostnaden när någon anställd 
genomgår arbetslivsinriktad rehabilitering för både psykiska och fysiska besvär. 

Det är du som arbetsgivare som ansöker och du kan ansöka för en anställd som är i behov av 
rehabilitering i förebyggande syfte eller för att kunna komma tillbaka i arbete. 

Den du ansöker för måste omfattas av sjukförsäkringen AGS eller AGS-KL. 

För att du ska kunna ansöka ska det också finnas ett styrkt rehabiliteringsbehov. Detta betyder att 
insatsen kan vara förebyggande eller till för att förkorta en sjukskrivning. 

Om den anställde beviljas rehabiliteringsstöd har denne möjlighet att få stöd 
hos mig för  
 

 Ersättning gällande kurser och insatser inom stresshantering och livsstilsförändringar. Kurserna 
kan innehålla samtalsstöd och föreläsningar. 

 Enskilda samtal som kan handla om till exempel stress, ångest eller oro. 

 

OBS! Arbetsgivaren gör ansökan hos Afa Försäkring 
Läs mer hos Afa Försäkring 

Om mig 
Hélène Stolt Psykoterapi & Ledarskap AB erbjuder tjänster till företag, organisationer, myndigheter, 
regioner, kommuner, försäkringsbolag, privatpersoner med flera. Jag har verksamhet i Västerås (inom 
pendlingsavstånd från Enköping, Eskilstuna, Sala, Örebro med flera) samt över större delen av landet 
genom uppdragsverksamhet. 

Kontakta mig för mer information 


